CitésLab®

Résaay des senices damorgage de projels

Informations rassemblées par Dan NGUYEN
CitésLab - Service d’Amorcage de Projet
dnguyen@rennes.cci.fr - tel : 02 99 33 63 05
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Information utile : Pour pouvoir accéder d’un clique aux différentes adresses mails ou Internet proposées dans ce
documents, téléchargez le sur votre ordinateur.
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RDV le mardi 30 novembre prochain pour la grande soirée Je Crée Ma Boite!

100 entrepreneurs seront la pour partager leurs expériences et échanger avec vous sur vos envies, vos idées, vos
projets de création! Vous pourrez également rencontrer les différents acteurs de l'accompagnement a la création.

Le tout se déroulera dans une ambiance conviviale: musique, repas et boissons servi gratuitement sur place...

La soirée se déroulera donc le mardi 30 novembre prochain a partir de 19h30 au 4BIS (locaux du CRIJ, Cours des Alliés)
L'entrée est libre et sans inscription !
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Pour les créateurs engagés dans un projet de restauration hors-domicile, le 29 novembre :
Café-Concept : Tour d’horizon des tendances a travers le monde, avec les concepts les plus novateurs du moment

Une série de 3 modules de formation pour les auto-entrepreneurs et les créateurs a la Chambre des Métiers et de
U’Artisanat, les 4, 9 et 15 novembre

3™ édition du mois de I’Economie Sociale et solidaire - Programme des manifestations : http://www.cres-

bretagne.org/index.php?option=com_content&task=view&id=1117&ltemid=249
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Pour les informations marquées du signe *, voir aux rendez vous réguliers en fin de lettre

Programme « Je Crée ma Boite » - Atelier témoignage d’entrepreneur

Pour échanger avec un entrepreneur qui était, il n’y a pas si longtemps, un porteur de projet comme vous
Véronique DELESTRE vous accueille dans son entreprise BABILOU, créche et spécialiste de la petite enfance
http://www.babilou.com

14h30 - 16h30 Contact : M.C. FARGUET (mfarguet@rennes.cci.fr) ou par tel au 02.99.33.66.66

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*
Aprés-midi de la création - Réunion d’information de la CCl *

Gagner et fidéliser de nouveaux clients - module AE

Ouvert aux auto-entrepreneur ou aux créateurs

Gratuit pour les inscrits a la CMA - 50 € pour les autres

Inscription Bérénice Delaplace 02 99 65 32 42 - mail : bdelaplace@cma-rennes. fr

Créer ou reprendre mode d’emploi - Réunion d’information Chambre des Métiers et de I’Artisanat *

Journée « Entreprendre autrement, financer autrement »
Organisée par le conseil général et le Comité Consultatif de l’Economie Sociale et Solidaire

» Quel est ’avenir de l’entrepreneuriat collectif ?

« Vers quel modeéle de développement va s’orienter |’économie
sociale et solidaire ?

e Quels seront demain ses modes de financement ?

Programme détaillé : http://www.cres-bretagne.org/images/stories/programme811.pdf
9h30 -17h CCI - 2, av. de la préfecture
Contact : anne.le-tellier@cg35.fr

Mettre en place des outils de gestion - module AE

Ouvert aux auto-entrepreneur ou aux créateurs

Gratuit pour les inscrits a la CMA - 50 € pour les autres

Inscription Bérénice Delaplace 02 99 65 32 42 - mail : bdelaplace@cma-rennes.fr

Aprés-midi de la Reprise - Réunion d’information de la Chambre de commerce et d’industrie *

La lettre d’information -novembre 2010 — Dan Nguyen

Page 3 sur 9



Réunion d’information Elan Batisseur *

Réunion du cercle des créatrices 35

Pour les femmes qui ont un projet d’entreprise, [’occasion de s’informer sur les réseaux et de rencontrer des
créatrices qui témoignent

Péle Municipal Sud Ouest - 81 Boulevard Albert 1 (en face du Pble Emploi) - Salle DQSO - 1er étage- Métro Freéville
Contact : Florence LENOIR - CCl Rennes Bretagne 02 99 33 66 66 flenoir@rennes.cci.fr

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*

Atelier créateur : « Construisez votre approche marché »
e Aspects économiques et commerciaux :
le créateur et son environnement,
’étude de marché, la démarche
la stratégie commerciale et de communication,
’organisation et les moyens a mettre en ceuvre,
e les prix, le calcul du chiffre d’affaires et de la marge commerciale.
CCl Rennes Bretagne - 2, avenue de la Préfecture
Gratuit sur inscription au 02.99.33.66.66 ou par mail : creation@rennes.cci.fr

Mettre en place une organisation administrative - module AE

Ouvert aux auto-entrepreneurs ou aux créateurs

Gratuit pour les inscrits a la CMA - 50 € pour les autres

Inscription Bérénice Delaplace 02 99 65 32 42 - mail : bdelaplace@cma-rennes.fr

Atelier « Financer son projet et en vivre » - BG 35
14h-17h Espace Social Villejean
Contact et inscription : 02 99 86 07 47

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*
Aprés-midi de la création - Réunion d’information de la CCI *

Réunion d’information sur le statut SCOP (société coopérative) *

Réunion d’information Elan Créateur *
Pour tester son idée en coopérative d’activité sous statut « salarié-entrepreneur »

Créer ou reprendre mode d’emploi - Réunion d’information Chambre des Métiers et de I’Artisanat *

Salon Viv’Expo Alimentation, santé, habitat écologique, loisirs verts, environnement et développement durable
Parc des Expositions Rennes-Aéroport - Contact : 05 57 54 38 74 - info@vivexpo.com
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Fest Nef 35 : découverte des financements solidaires de la NEF avec 3 entrepreneurs
12h - 15h30 - Rendez-vous Rue de la monnaie, Place de la Trinité 35200 RENNES
Contact : Correspondant Nef 35 : 06 48 26 87 91 jacques.pinchard@neuf.fr Délégation de Nantes : 02 40 48 52 44

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*

Formation Economie Sociale et Solidaire

Organisée par CRES Bretagne

9h-17h30 Mutualité Francaise Ille-et-Vilaine, 20 square de Broglie 35000 RENNES

Contact : Chambre Régionale de ['Economie Sociale Francoise Hurson/Mireille Mahé Tel : 02 99 85 91 92 / 02 99 85 83
14 fhurson@cres-bretagne.org / formation@cres-bretagne.org

Atelier créateur : « Construisez votre approche marché »
e Aspects économiques et commerciaux :
le créateur et son environnement,
’étude de marché, la démarche
la stratégie commerciale et de communication,
’organisation et les moyens a mettre en ceuvre,
e les prix, le calcul du chiffre d’affaires et de la marge commerciale.
CCl Rennes Bretagne - 2, avenue de la Préfecture
Gratuit sur inscription au 02.99.33.66.66 ou par mail : creation@rennes.cci.fr

Café concept

Ces ateliers rassemblent les opérateurs de la consommation alimentaire hors-domicile, un secteur qui évolue trés
rapidement. Au menu des ces apres-midis interactifs : le décryptage des attentes des convives, l'analyse des stratégies
gagnantes et 'éclairage sur les conditions d'acces au marché. Avec également la volonté d'ouvrir 'horizon de veille sur
les marchés internationaux, pour anticiper les tendances et trouver de nouvelles voies d'inspiration !

Daniel Majonchi, Président du Leaders Club International, fera un retour des journées « Premiéres Visions » tenues a
Paris fin octobre :

e Les derniers chiffres de la profession a la veille d’une sortie de crise,

e Le tour d’horizon prospectif des tendances & nouveaux concepts,

e Comment les nouvelles technologies peuvent booster la fréquentation,

e Et un exercice prospectif a 2020...

e En cloture, Daniel Majonchi présentera en avant premiére les nominés pour les « Palmes de la restauration».

14h30 - 17h a la Faculté des métier- Campus de Kerlann.
Contact : Carole Lossouarn - CCl Rennes Bretagne - 02.99.33.66.66

Atelier « Les outils de prospection » - BG 35
14h-17h Espace Social Villejean
Contact et inscription : 02 99 86 07 47

Soirée « Je Crée ma Boite »
Rencontres conviviales avec des entrepreneurs, [’occasion de parler de son idée et d’échanger sur le projet
A partir de 19h30 - CRIJ -bis Cours des Alliés
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0 Réunion d'information collective "Aprés-midi de la création”

L’Espace Entreprendre de la CCl Rennes Bretagne vous invite a participer a une réunion d’information co-animée
par des spécialistes : les conseillers création de la CCl Rennes Bretagne, les experts-comptables, notaires,
avocats-conseils d’entreprise et les membres du réseau Entreprendre en France.

Contenu :

Quelles sont les différentes étapes de la mise en place d’un projet ?

Pourquoi et comment réaliser votre étude de marché ?

Existe-t-il des aides a la création ?

Comment réaliser votre étude prévisionnelle ?

Sous quelle forme juridique créer votre entreprise ?

Comment la CCl Rennes Bretagne et le réseau Entreprendre en France peuvent-ils vous aider a élaborer votre
projet de création ?

ASENENENENEN

Tous les 15 jours - jeudi aprés midi -13h45 a 17h - CCl Rennes Bretagne - 2, avenue de la Préfecture -
Gratuit sur inscription au 02 99 33 66 66

0 Réunion d’information collective « Visa pour Entreprendre »

Information collective et temps d’orientation individuel avec un animateur de la Boutique de gestion
+LES ETAPES DE LA CREATION :
epasser de l'idée au projet,
«étudier son projet,
eles dispositifs d'aide,
«les démarches préalables a la création.

Tous les jeudi matin - 9 h a 12 h - Boutique de Gestion 35 - 6 rue du Bignon - Gratuit sur inscription au 02
99 86 07 47

0 Reéunion d’information collective de la Chambre des Métiers et de I’Artisanat : « Créer ou reprendre : mode
d’emploi »
Des spécialistes de !’entreprise artisanale vous présentent les enjeux financiers, juridiques, commerciaux,
fiscaux et sociaux de la création reprise d’entreprise, vous permettant d’acquérir des bases indispensables a une
réflexion et a une maturation de votre projet.

Les différents points abordés :

v Les formalités liées a la création d'entreprise

v Les aspects juridiques de votre installation (statuts juridiques, responsabilités)

v" La cohérence de votre produit ou de votre prestation avec le marché visé (les principes d'une bonne
démarche commerciale)

v L'équilibre financier de votre projet et sa rentabilité (plan de financement, étude prévisionnelle de
rentabilité, chiffre d'affaires du chef d'entreprise...)

v Le contexte social et fiscal de votre fonctionnement (la couverture sociale, la fiscalité de l'entreprise)

v"Aides a la création d'entreprise.

Tous les 15 jours - vendredi de 9 h 30 a 12 h -CMA - Cours des Alliés- sans inscription - 02 23 500 500
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O Réunion d’information Elan Créateur ou Elan Batisseur

Sociétés coopératives accompagnant et formant des personnes dans la création de leur propre emploi -
Information sur le mode de fonctionnement des coopératives d’activités et d’emploi - Elan Batisseur est destinée
au secteur du batiment, Elan Créateur a tous secteurs

7, rue Armand Herpin Lacroix
Inscription préalable au 02 99 35 21 59

O Reéunion d’information sur le statut SCOP (société coopérative)

Création ex-nihilo, transformation ou reprise d'entreprise existante... L'Union Régionale vous invite a une réunion
gratuite d'information sur le statut Scop (Société Coopérative de Production). A ’occasion de cette matinée, le
délégué régional présente aux porteurs de projet :

v' e les caractéristiques des Sociétés Coopératives de Production,
v' e la démarche générale de création d'entreprise,
v" « laccompagnement proposé aux créateurs par 'Union Régionale.

Union régionale des SCOP - 7, rue Armand Herpin Lacroix - Inscription : 02.99.35.19.00 ou
asdeleon@scop.coop
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Q Espace Entreprendre

Acceés a des logiciels d’auto formation :
v" La démarche commerciale

v" Vos finances

v" L’élaboration d’un business plan

v' La reprise d’un fonds de commerce

Environ une %, journée par module - 5€ - inscription : 02 99 33 66 66
Accés a diverses études de marchés en ligne - Gratuit

Consultation d’ouvrages sur la création d’entreprise : méthodologie, juridique, secteurs d’activités, fiches
métier de |’Agence pour la Création d’Entreprise - Gratuit

CCl Rennes - 2 Av. de la Préfecture - 13h30-17h30

O Centre de Ressources a la Vie Associative

Informations et documentations utiles pour la création, la réglementation et le fonctionnement d’une
association

Maison des associations- 6 , Cours des Alliés - 9h-12h30 et 14h-18h
Tél : 02 99 85 89 52 - Courriel hlondy@cres-bretagne.org
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Q

Le blog de I’opération « Je crée ma boite »
www.jcmb.fr

O La coopérative d’activité et d’emploi « Elan Créateur »
http://www.elancreateur.coop/

O La Boutique de gestion 35
http://www.boutiques-de-gestion.com/bg/edito.php?id=65

QO La Chambre des Métiers et de I’Artisanat
http://www.cm-35.fr/

Q La Chambre de Commerce et d’Industrie
http://www.rennes.cci.fr/

0 La Maison de ’Emploi, de I’Insertion et de la Formation professionnelle
http://www.meif-bassinrennes.fr/

O L’Union Régionale des Sociétés Coopératives de Production
http://www.scop-ouest.coop

O Le site de I’Agence pour la Création d’Entreprise
http://www.apce.com
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