CitésLab®

Résaay des senices damorgage de projels

Informations rassemblées par Dan NGUYEN
CitésLab - Service d’Amorcage de Projet
dnguyen@rennes.cci.fr - tel : 02 99 33 63 05

Au fil des jours : Page 3
Les rendez vous réguliers : page 5
Tous les jours : Page 7
Liens utiles : Page 8

Information utile : Pour pouvoir accéder d’un clique aux différentes adresses mails ou Internet proposées dans ce
documents, téléchargez le sur votre ordinateur.
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L’EVENEMENT incontournable : les Journées Régionales de la Création et reprises d’Entreprise
a Rennes les 14 et 15 octobre

Tous les interlocuteurs utiles a la réussite d’un projet réunis sur un méme lieu pendant 2 jours, des
ateliers, des conférences

Quelques exemples de conférences : les secteurs porteurs, la franchise ou d’ateliers : créer un
site web, plan d’action commerciale

Retrouvez toutes les animations et les invitations gratuites sur www.jrce.org

Vous souhaitez découvrir ce salon avec un guide qui vous indiquera les bons interlocuteurs en
fonction de votre projet : un programme de visite en groupe avec un temps d’échange convivial
pendant le déjeuner est organisé par la MEIF

contact : Dan NGUYEN mail : dnguyen@rennes.cci.fr - tel : 02 99 33 63 05

Atelier « Bail Commercial » le 4 octobre : toute entreprise qui doit louer un local commercial doit maitriser les
points clés du bail commercial, un contrat trés spécifique dans le droit francais . Cet atelier animé par des spécialistes
vous permettra d’identifier les éléments a surveiller.

Il existe également un logiciel d’auto-formation sur la reprise d’un fond de commerce accessible a l’espace
Entreprendre de la CClI - colit 5€ - inscription 02 99 33 66 66
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Pour les informations marquées du signe *, voir aux rendez vous réguliers en fin de lettre

Atelier Bail commercial
9h30-12h  CCl de Rennes Bretagne - 2, av. de la préfecture
Inscription : 02 99 33 66 66

Réunion d’information Elan Créateur *

Colloque Force 5 : « L’Economie du Tourisme en haute-Bretagne llle-et-Vilaine »

Pour réfléchir a de nouvelles pistes et d’échanger entre élus locaux, institutionnels du tourisme
et professionnels

14h30-18h CClI du Pays de St Malo

Contenu : ici

Réunion mensuelle du Club des Créateurs Repreneurs 35 : "Utilisation des réseaux sociaux par
’Entreprise "

Soirée animée par un spécialiste des réseaux avec le témoignage d’un chef d’entreprise

18h30 CCI de Rennes Bretagne - 2, av. de la préfecture Contact : 02 99 33 66 80 ou
info@ccre35.org

Formation « auto-entrepreneur »

Tout savoir sur la protection sociale, les obligations juridiques, simulation de différentes
situations, l’organisation administrative...

9h-17h Faculté des Métiers de Ker Lann - Contact : Laurence VERSABA 02 99 05 45 33 - prix 50€

Réunion d’information Elan Batisseur *

Salon Européen du Littoral
Equipement, aménagement, services liés a I’économie du littoral
LORIENT info : http://www.sel-expo.com
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Colloque Valorial

L’évolution des formes de distribution et ses conséquences sur ’innovation alimentaire: le
commerce du futur, concept de magasin, e-commerce alimentaire, restauration hors domicile,
ventes directes et circuits courts

9h-18h Agrocampus Ouest - RENNES info :
http://www.polevalorial.fr/upload/actualite/fichier/ 187fichier.pdf

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*

Aprés-midi de la création - Réunion d’information de la CCI *

Salon Zen et Bio

Alimentation et vins bio, santé, bien-étre, thalasso, écoproduits

La Beaujoire NANTES info : http://www.salon-zenetbio.com et http://www.spas-expo.com
Contact : 01 45 55 86 51 - contact@salon-zenetbio.com

Atelier créateur : « Construisez votre approche marché »
CCl Rennes Bretagne - 2, avenue de la Préfecture
Gratuit sur inscription au 02.99.33.66.66 ou par mail : creation@rennes.cci.fr

Atelier « Les Outils de Prospection » - Boutique de gestion
14h-17h - Espace Social Villejean - Renseignement et inscription : 02 99 86 07 47

Aprés-midi de la Reprise - Réunion d’information de la Chambre de commerce et d’industrie *

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*

Journées Régionales de la Création et reprise d’Entreprise

2 jours pour rencontrer tous les acteurs de la création d’entreprise, de nombreux ateliers, des
conférences techniques, des témoignages ...

Parc Expo RENNES Aéroport - www.jrce.org
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Salon Esprit maison- Esprit jardin
Salon Immobilier, Design, Maison, Ameublement, Habitat, Décoration
Parc Expo - RENNES Aéroport - www.espritmaison. fr Contact : 02 99 52 68 42 - infos@parc-

expo.com

Créer ou reprendre mode d’emploi - Réunion d’information Chambre des Métiers et de
I’Artisanat *

Programme « Je Crée ma Boite » - Atelier témoignage d’entrepreneur

Pour échanger avec un entrepreneur qui était, il n’y a pas si longtemps, un porteur de projet
comme vous

17h - Le Blosne - Renseignement : 02 99 33 66 66

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*

Aprés-midi de la création - Réunion d’information de la CCI *

Réunion d’information sur le statut SCOP (société coopérative) *

Atelier créateur : « Construisez votre approche marché »
CCl Rennes Bretagne - 2, avenue de la Préfecture
Gratuit sur inscription au 02.99.33.66.66 ou par mail : creation@rennes.cci.fr

Réunion d’information Elan Créateur *
Pour tester son idée en coopérative d’activité sous statut « salarié-entrepreneur »

Visa pour entreprendre - Réunion d’information de la BG 35*

Atelier « Régime de |’autoentrepreneur » - Boutique de gestion
9h-12h - Espace Social Kleber - Renseignement et inscription : 02 99 86 07 47
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0 Réunion d'information collective "Aprés-midi de la création”

L’Espace Entreprendre de la CCl Rennes Bretagne vous invite a participer a une réunion d’information co-animée
par des spécialistes : les conseillers création de la CCl Rennes Bretagne, les experts-comptables, notaires,
avocats-conseils d’entreprise et les membres du réseau Entreprendre en France.

Contenu :

Quelles sont les différentes étapes de la mise en place d’un projet ?

Pourquoi et comment réaliser votre étude de marché ?

Existe-t-il des aides a la création ?

Comment réaliser votre étude prévisionnelle ?

Sous quelle forme juridique créer votre entreprise ?

Comment la CCI Rennes Bretagne et le réseau Entreprendre en France peuvent-ils vous aider a élaborer votre
projet de création ?

ANENENENENEN

Tous les 15 jours - jeudi aprés midi -13h45 a 17h - CCl Rennes Bretagne - 2, avenue de la Préfecture -
Gratuit sur inscription au 02 99 33 66 66

0 Réunion d’information collective « Visa pour Entreprendre »

Information collective et temps d’orientation individuel avec un animateur de la Boutique de gestion
«LES ETAPES DE LA CREATION :
epasser de l'idée au projet,
«étudier son projet,
eles dispositifs d'aide,
«les démarches préalables a la création.

Tous les jeudi matin - 9 h a 12 h - Boutique de Gestion 35 - 6 rue du Bignon - Gratuit sur inscription au 02
99 86 07 47

0 Reéunion d’information collective de la Chambre des Métiers et de I’Artisanat : « Créer ou reprendre : mode
d’emploi »
Des spécialistes de !’entreprise artisanale vous présentent les enjeux financiers, juridiques, commerciaux,
fiscaux et sociaux de la création reprise d’entreprise, vous permettant d’acquérir des bases indispensables a une
réflexion et a une maturation de votre projet.

Les différents points abordés :

v' Les formalités liées a la création d'entreprise

v Les aspects juridiques de votre installation (statuts juridiques, responsabilités)

v" La cohérence de votre produit ou de votre prestation avec le marché visé (les principes d'une bonne
démarche commerciale)

v L'équilibre financier de votre projet et sa rentabilité (plan de financement, étude prévisionnelle de
rentabilité, chiffre d'affaires du chef d'entreprise...)

v Le contexte social et fiscal de votre fonctionnement (la couverture sociale, la fiscalité de l'entreprise)

v" Aides a la création d'entreprise.

Tous les 15 jours - vendredi de 9 h 30 a 12 h -CMA - Cours des Alliés- sans inscription - 02 23 500 500
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O Réunion d’information Elan Créateur ou Elan Batisseur

Sociétés coopératives accompagnant et formant des personnes dans la création de leur propre emploi -
Information sur le mode de fonctionnement des coopératives d’activités et d’emploi - Elan Batisseur est destinée
au secteur du batiment, Elan Créateur a tous secteurs

7, rue Armand Herpin Lacroix
Inscription préalable au 02 99 35 21 59

0 Reéunion d’information sur le statut SCOP (société coopérative)

Création ex-nihilo, transformation ou reprise d'entreprise existante... L'Union Régionale vous invite a une réunion
gratuite d'information sur le statut Scop (Société Coopérative de Production). A ’occasion de cette matinée, le
délégué régional présente aux porteurs de projet :

v« les caractéristiques des Sociétés Coopératives de Production,
v" « la démarche générale de création d'entreprise,
v" « laccompagnement proposé aux créateurs par 'Union Régionale.

Union régionale des SCOP - 7, rue Armand Herpin Lacroix - Inscription : 02.99.35.19.00 ou
asdeleon@scop.coop
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Q Espace Entreprendre

Acceés a des logiciels d’auto formation :
v" La démarche commerciale

v" Vos finances

v" L’élaboration d’un business plan

v' La reprise d’un fonds de commerce

Environ une %, journée par module - 5€ - inscription : 02 99 33 66 66
Accés a diverses études de marchés en ligne - Gratuit

Consultation d’ouvrages sur la création d’entreprise : méthodologie, juridique, secteurs d’activités, fiches
métier de |’Agence pour la Création d’Entreprise - Gratuit

CCl Rennes - 2 Av. de la Préfecture - 13h30-17h30

O Centre de Ressources a la Vie Associative

Informations et documentations utiles pour la création, la réglementation et le fonctionnement d’une
association

Maison des associations- 6 , Cours des Alliés - 9h-12h30 et 14h-18h
Tél : 02 99 85 89 52 - Courriel hlondy@cres-bretagne.org
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Le blog de I’opération « Je crée ma boite »
www.jcmb.fr

La coopérative d’activité et d’emploi « Elan Créateur »
http://www.elancreateur.coop/

La Boutique de gestion 35
http://www.boutiques-de-gestion.com/bg/edito.php?id=65

La Chambre des Métiers et de I’Artisanat
http://www.cm-35.fr/

La Chambre de Commerce et d’Industrie
http://www.rennes.cci.fr/

La Maison de ’'Emploi, de I’'Insertion et de la Formation professionnelle
http://www.meif-bassinrennes.fr/

L’Union Régionale des Sociétés Coopératives de Production
http://www.scop-ouest.coop
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